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DERiN ORTULU KAPANISA SAHIP BIREYLERDE YUMUSAK DOKU

PROFILiNIN NORMAL KAPANISLI BIREYLERLE KARSILASTIRMALI
OLARAK DEGERLENDIRILMESI

Dr.Dt. M.Murat ®ZBEK*

OZET: Derin ortiilii kapanisa sahip, ancak overjetin agir1 de-
recede artmamisg oldugu I. simif ve IL sinif 2. bliim malokluz-
yonlu 57 bireyin (28 erkek, 29 kiz) ve normal kapanisa ve
dengeli profil yapisina sahip 65 bireyin (34 erkek, 31 kiz) yu-
musak doku profili ile iliskili dentoalveeoler ve iskeletsel
ozellikleri kargilagtirmali olarak arastirilmistir. Gruplarin kar-
silastirilmasinda student-t testi, iligkilerin degerlendirilmesin-
de ise Pearson r korelasyon katsayilari kullanilmigtir. Derin
ortiilii kapaniga sahip erkek ve kizlarda yumusak dokunun or-
tak karakteristik 6zellikleri degerlendirildiginde; bu bireylerde
alt dudagn iist dudaga gore normalden daha geride konumlan-
dig1, alt dudak alti kiviiminin belirginlestigi ve yine alt dudak
dikey boyutunun azaldig1 goriilmiistiir. Dudak konumlar ile
ilgili 6l¢iimler "¢okiik (dished-in)" profil yapisi agisindan nor-
mal bireylerle karsilastinildiginda, erkeklerde 6zellikle alt du-
dak konumundaki farkliliklar istatistik olarak onemli diizeyde
bulunurken, kizlarda énemsiz bulunmugtur. Korelasyon anali-
zi sonuglars yumusak dokuya ait karakteristik 6zelliklerin, alt
yiiz yiiksekliginde azalma ve alt ¢enenin daha geride konum-

lanmasi1 diginda, iskeletsel &zelliklerden ¢ok iligkili dentoalve-

oler 6zelliklere bagli olarak ortaya giktiklarini géstermistir.
Anahtar Kelimeler: Yumusak doku profili, malokluzyon, se-
falometri :

SUMMARY: "A COMPARISON OF SOFT TISSUE PRO-
FILE CONFIGURATION IN DEEP OVERBITE AND
NORMAL OCCLUSION CASES": Soft tissue profile cha-
racteristics of 57 subjects (28 boys and 29 girls) with deep
overbite and Angle Class I or Class II division 2 relationship
were compared with those of 65 subjeects (34 boys and 31
girls) exhibiting an esthetically pleasing soft tissue profile and
normal Class I occlusion. Student-t test was used for the com-
parison of groups, whereas the associations between soft tis-
sue profile and dento-skeletal variables were evaluated by me-
ans of Pearson's r correlation coefficients. Regarding the
most apparent common soft tissue characteristics of subjects
from both sexes with deep overbites; an increase in the discre-
pancy between the sagittal lip relation due to a more posterior
positioning of the lower lip; an increase in sublabial curvatu-
re angle end a decrease of lower lip vertical height were ob-
served. A "dished-in" profile was not found to be a characte-
ristic of deepbite for girls, whereas the differences berween
normal and deep overbite groups were statistically significant
for boys. Results of the correlation analysis revealed that the
soft tissue differences between groups were merely due to the
dentoalveolar factors, rather than the skeletal variables, ex-
cept those indicating the lower facial height and the sagittal
mandibular position.

Key Words: Soft tissue profile, malocclusion, cephalometrics
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Ortodontik tedavi planlamasinin temel hedefi iyi bir ok-
luzyonun, optimum fonksiyonel dengenin, dolayisiyla da
stabilitenin saglanmasi yaninda hastaya dizgiin bir este-
tik yapinin da kazandiriimasidir. Birey estetigini yakindan
ilgilendiren yumusak doku profil yapisi, ortodontik tedavi-
nin éncelikle hedef aldigi dentoalveeoler ve iskeletsel ya-
pilarla iligkisi ve bu yapilarda tedavi ile elde edilen degi-
sikliklerden dnemli olglide etkilenebilmesi nedeni ile
ortodontide gerek klinisyenlerin, gerekse arastirmacilarin
ilgisini gekmistir. Ancak konuya yénelik galigmalar, orto-
dontik anomalilerin biyik bir ylzdesini olusturmasi ve
yumusak doku profiline olumsuz etkisi nedeni ile daha
gok Klas I divizyon 1 malokluzyona sahip bireyler Uze-
rinde yurutdlmastir (3, 12, 13, 20, 21, 28, 38).

Ortllii kapanisa sahip.ancak normal overjetli Klas | ve
Klas Il divizyon 2 malokluzyonlu bireylerdeki dentoalveo-
ler ve iskelet yapiya ait 6zellikleri aragtiran birgok galig-
maya ragmen (2, 5, 8-10, 14-186, 23, 36, 39), bu bireyler-
deki yumusak doku profil yapisina ait karakteristik
ozelliklerle ilgili bilgiler gogunlukia klinik gdzlemlere da-
yanmaktadir. (2, 7, 9, 26, 30, 40). Karlsen (19) Klas Il di-
vizyon 2 bireylerle normal kapanisa sahip bireyleri kargi-
lastirdigl galismasinda yumusak doku profili ile ilgili
olarak sadece alt dudak gizgisi yuksekligini incelemis ve
bu élgumin derin kapanis grubunda daha ylUksek oldu-
gunu gozlemistir.

Ricketts (30), normal okluzyonlu bireylerde burun ve ge-
ne ucundan olusturulan E gizgisine gére Ust dudagin alt
dudaktan biraz daha geride konumiandigini belirtmis ve
bunu "dudak iliskisi kurall™ (law of lip relation) olarak ad-
landirmistir. Arastirici, Ust dudagin alta gére daha ileride
konumlandi@i durumun istenmeyen bir gériinime yol ag-
tigini ve bu gériinimiin Klas Il divizyon 2 malokluzyon
igin karakteristik oldugunu ileri sirmustur.

Dudaklarin dorsal pozisyonu ile birlikte gbrilen diz ya
da ¢okik "dished-in" profil yapisi bu malokiuzyon turd-
nin diger bir karakteristigi olarak kabui edilmigtir (26,
40). Diger 6zellikler ise alt dudagin Ust kesicilerin labiali-
ni normalden daha fazla 6rtmesi ve yine alt dudak alti
kurvatirinin derinligi ile birlikte belirgin yumusak doku
gene ucu goérunimuadir (2, 9, 40).

Tum bu klinik gézlemlere dayali bilgilere ragmen, normal
overjet ve ortlili kapanis ile birlikte dik kesiciler, artmig
keserlerarasi agi ile karakterize Kl | ve Kl Il divizyon 2




malokluzyonlarda yumusak doku profil 6zelliklerini orta-
ya koyan ayrintih bir istatistik galigmaya rastlanmamig ol-
masl bu galismanin yapilmasina yol agmistir. Arastirma-
mizda, bu tir malokluzyonlar igin karakteristik olan
yumusgak doku profil &zelliklerinin belirlenmesi diginda,
bu 6zelliklerle iligkili dentoalveoler ve iskeletsel faktorle-
rin de belirlenmesi hedeflenmistir.

MATERYAL VE METOD

Galigmamiz derin 6rtull kapanis ile birlikte overjetin agir
miktarda artmamis oldugu (normal kapanista alt keser
kesici kenarinin Ust keser singulumuna ya da palesinde-
ki mukozaya temas ettigi bireyler) ve dik kesici disler,
artmis keserlerarasi ag! ve Angle Kias | veya Klass Il di-
vizyon 2 dental iliskiye sahip 57 (29 kiz, 28 erkek) birey
ile; normal overjet ve overbite ile birlikte Angle Kias |
dental iligkiye ve dengeli bir yumusak doku profiline sa-
hip 65 (31 kiz, 34 erkek) bireyden elde edilen lateral se-
falometrik filmler ve el-bilek radyografileri Gizerinde yur(-
tuimustir. Sefalometrik olarak 6n segim kriterleri, lateral
sefalometrik filmlerin subjektif olarak degerlendiriimesine
dayanmistir. Dudaklarin rahat bir konumda ve temas ha-
linde olmadig! ya da yumusak dokularin gergin oldugu
saptanan filmler, dis eksikligi olanlar, daha ©nce orto-
dontik tedavi gérmiis olan bireyler aragtirma kapsamina
alinmamistir. Kontrol grubuna alinan bireylerin ayrica es-
tetik olarak dengeli bir profil yapisina sahip olmalar: sarti
aranmistir (Normal okluzyon ve 6rtill kapanis gruplarin-
da segim kriterlerine ait deskriptif degerler Tablo IV'de
gorllmektedir).

Arastirma kapsamina alinan bireylere ait materyal, A.U.
Dis Hekimligi Fakultesi Ortodonti Anabilim Dali argivin-
den saglanmustir. Yaslari 12-19 arasinda degisen birey-
lerin gelisim donemileri, el-bilek radyografilerinden yarar-
lanarak saptanmistir. Bu amagla Helm ve arkadaglarinin
(17) gelisim kriterleri kullaniimigtir. Yine bu kriterlerden
yararlanilarak, arastirma ve kontrol gruplar her cins igin
ayri ayri olmak Uizere pubertal ve postpubertal alt grupla-
ra ayriimiglardir. Buna gére, gelisimleri pubertal bllyime
atihminin tepe noktasinin henliz asilmis oldugu dp3u dé-
nemine kadar olan bireyler pubertal grubu, dp3u ve da-
ha sonraki dénemde bulunan bireyler ise postpubertal
grubu olusturmuslardir (Tablo ).

Arastirmamizda kullanilan dentoalveoler ve iskeletsel ya-
pilara ait referans noktalar: ve dizlemleri Sekil 1'de, yu-
magak doku profili ile ilgili noktalar ve dlguimler ise Sekil
2a-2f'de gorilmektedir.

Dentoalveoler Olgiimler

1. Overbite (mm), 2. Overjet (mm), 3.ILs/NL (<), 4. ILi/
ML (<), 5. ILs/ILi (<), 6. NSL/OLs (<), 7. NSL/OLi (<), 8.
NL/OLs (<), 9. MUOLI (<) 10. is-NL (mm), 11. ms-NL
(mm), 12.ii-ML (mm), 13. mi-ML (mm), 14. sp-sss-is (<),
15. ii-sm-pg (<), 16. is-sm-pg (<), 17. NL/(ss-pr) (<), 18.
sp-ss-pr (<), 19. id-sm-pg (<), 20. pr-ss/id-sm (<).

Yumugak Doku Profili

Sekil 1- iskeletsel ve Dentoalveoler Referans Noktalari ve
Diizlemleri.

iskeletsel Oigtimler

21. s-n-ss (<), 22. s-n-sp (<), 23. s-n-sm (<), 24. s-n-gn
(<), 25. ss-n-sm (<), 26. n-sp-pg (<) 27. n-s-ar (<), 28.
ar-go-me (<), 29. NSL/NL (<), 30. NSL/ML (<), 31. NI/
ML (<), 32. Jarabak Orani, 33. n-me (mm), 34. s-go
(mm), 35. sp-me (mm), 36. pm-go (mm), 37. sm-pg-me
(<), 38. (sm-pg)/ML (<), 39. Simfiz Orani.

Yumagak Doku Profili Olgimleri

40. Is-(int-ct) (mm), 41. Is-(inp-ct) (mm), 42. Is-(snp-pgs)
(mm), 43. Is-(sss-sms) (mm), 44. li-(int-ct) (mm), 45. Ii-
(inp-ct) (mm), 46. li-(snp-pgs) (mm), 47. li-(sss-sms)
(mm), 48. li-(pn-pgs) (mm), 49. Sagittal Dudak - lligkisi
(SDY) (mm), 50. snp-sss-Is (<), 51. li-sms-pgs (<), 52.
sss-(ns-pgs) (mm), 53. sms-(li-pgs) (mm), 54. ns-pgs/
pgs-ls (<), 55. sss-Is/li-sms (<), 56. Ust Dudak Orani
(sto-snp/sss-ss) (UDO), 57. Alt Dudak Orani (sto-sms/
sms-sm) (ADO), 58. sto-NL (mm), 59. sto-sms (mm), 60.
sto-ML (mm), 61. pn-(n-ss) (mm).

Verilerin Elde Edilmesi

Bu amaca yodnelik olarak "Danimarka Ortodontik Bilgisa-
yar Bilimleri Enstitisi" tarafindan hazirlanan "PorDios”
bilgisayar programi kullanilmigtir. Oncelikie galismanin
hedefine yonelik olarak saptanan olgimlerin hesaplana-
bilmesi igin, bu programin sagladigi imkanlarla &zel bir
sefalometrik analiz programi yapiimigtir. Daha sonra ase-

o7




PRI S

Ozbek, lseri

int

Sekil 2a-f- Yumugak Doku Profili ile ilgili Noktalar ve Olgimter.
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tat kagitlar Gzerinde 0.5 mmi. lik yumusak uglu bir kur-
sun kalem ile isaretlenip numaralan referans noktalari-
nin koordinatlari, digitizer ile bilgisayara aktariimisgtir.
Bu islemler igin Hewlett Packard Vectra RS/20 bilgisayar
ve EDT-114 Houston Instrument Digitizer kullanilmigtir.
% 8'lik magnifikasyon igin herhangi bir dizeltme yapil-
mamigtir.

Istatistik Yéntem

Olgomlerin hesaplanmasi tamamiandiktan sonra veriler
Minitab istatistik programina aktariimis ve asagida belirti-
len analizler yapilmigtir:

Cinsiyete bagli farkliliklari, gelisim dénemine ait farklilik-
lari ve normal okluzyon/6rtull kapanig gruplarina ait fark-
liiklari saptamada student-t testi kullaniimigtir.

Normal ckluzyon/ortili kapamig gruplarinda farkl gi-
kan olgumlerin hangi dentoalveoler ve/veya iskelet-
sel oOzelliklerden etkilendigini saptamak amaciyla ise
Pearson "r" korrelasyon katsayilarindan faydalaniimisgtir.
Bu amagla normal ve ortlli kapanig gruplarn birlestiril-
migtir.

Metod Hatasi

Sefalometrik noktalarin belirlenmesi ve bilgisayara yik-
lenmesinin tekrarlanabilirligini saptamak amaci ile rast-
gele segilen 20 film Uzerinde tim iglemler yenilenmis ve

dlctmlerin tekrarlama katsayilar p= ———ﬂ7formUIU ile
hesaplanmigtir (41). Q;gt +Qn
BULGULAR

Tekrarlama katsayilarinin iskeletsel (0.97-0.99), dentoal-
veoler (0.95-0.99) ve yumusak doku o&lgimleri (0.91-
0.99) igin yuksek degerler gosterdigi saptanmistir.

Gelisimin Yumusak Doku Profiline Etkisi (Tablo Il)

Gelisimin etkisi daha gok erkeklerde ve &zellikle burun
blyumesi ile etkilenen referans noktalarina dayanan Is-
(int-ct) ve Is-(inp-pgs) milimetrik dlgimlerinde saptanmis-
tir. Nitekim, yine ayni tablonun incelenmesinden anlasila-
bilecedi gibi, burun ucunun sagittal yéndeki geligimini
ifade eden pn-(n-ss) milimetrik dlgiminin 6zellikle er-

keklerde ve hem normal hem de 6rtull kapanig grupla-

rinda gelisimden énemli dizeyde etkilendigi saptanmis-
tir (p < 0.001). Ancak gelisimin diger Sl¢iimler tUzerinde
etkili bulunmamasindan dolayi gruplar birlegtirilmistir.

Tablo II: Arastirma kapsamina alinan bireylerde
gelisim déneminin yumugak doku profili Slgiimlerine etkisi

NORMAL DERIN KAPANIS
ERKEK K1z ERKEK K1z
ls-(int-ct) * ns *% ns
1s-(inp-pgs) i ns ns * ns
1s-(snp-pgs) ns ns ns ns
1s—-(sss-sms) ns ns ns ns
1li-(int-ct) ns ns ns ns
li-(inp-ct) ns ns ns ns
li-(snp-pgs) ns ns ns ns
li-(sss-sms) ns ns ns ns
li-(pn-pgs) ns ns ns ns
SDt ns ns ns ns
snp-sss-1s ns ns ns ns
li-sms-pgs, ns ns ns ns
. sss-(ns-pgs) ns ns ns ns
sms—(li-pgs) ns ns ns ns
ns-pgs/pgs-1s ns ns ns ns
sss—-1s/1li-sms ns ns ns ns
0DoO * ns ns ns
ADO ns ns ns ns
sto-NL " ns ns ns ns
sto-sms ns ns ns ns
sto-ML ns ns ns ns
pn-(n-ss) * % ns XXk *

x p < 0.05
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Cinsiyetin Yumusak Doku Olgiimlerine Etkisi (Tablo
)

Hem normal okluzyon hem de 6rtllG kapanig gruplarinda
yumasak doku Slgimilerinde cinsler arasinda farkliliklar
gozlenmigtir. Bu farkhliklar normal okluzyon grubunda
daha sik ve istatistik olarak daha yiksek diizeyde 6nemli
bulunmustur. Bu nedenle galismamizda kizlar ve erkek-
ler ayri gruplar halinde degerlendirilmiglerdir.

Dentoalveoler ve iskeletsel Yapilara Ait Farkiilikiar
(Tablo IV ve Tablo V)

Her iki cins igin ortak bulgular degerlendirildiginde; is-
NL, ii-ML ve ii-sm-pg &lgimleri digindaki tim dentoalveo-
ler dicimler hem kizlarda hem de erkeklerde normal ve
derin kapanis gruplari arasinda p < 0.05 - p < 0.001
duzeyinde farkli bulunmugtur. Buna kargilik iskeletsel
olgumlerdeki farkhliklarin ayni yogunlukta olmadiklari
gbzlenmistir. iskeletsel élgiimlerden, gruplar arasinda is-
tatistik olarak farklilik bulunanlar; alt ¢ene bazal arkinin
ve alt gene ucunun sagital konumunu ifade eden s-n-sm
ve s-n-gn olgUmleri, genelerarasi iligkiyi ifade eden ss-n-
sm 6lgim0 ve vertikal morfolojiyi ifade eden n-me, s-go
ve sp-me OlgUmleri ile simfiz sekli ile ilgili olan (sm-pg)/
ML 6lgimidur (P < 0.05 - P < 0.001). '

Normal Okluzyon/Ortiilii Kapams Gruplarinda Yumu-
sak Doku Farklilhiklari (Tablo Vi)

Her iki cins icin de, normal okluzyon ve értulu kapanis
gruplarindaki ortak farkliliklardan dudaklarin sagittal yon-
deki iligkisini belirleyen SDI 6lgim, alt dudak alti kurva-
tirGndn seklini ve derinligini ifade eden li-sms-pgs ve
sms-(li-pgs) agisal ve boyutsal élgimleri, alt dudak kalin-
higini ifade eden alt dudak orani ve alt dudak vertikal bo-
yutunu gosteren sto-sms boyutsal élgimi P < 0.001 du-
zeyinde; sto-NL olgimu ise P < 0.05 dizeyinde &nemli
farkliliklar géstermiglerdir.

Kizlarda bu 6lgimlere ilave olarak yalnizca alt ve Ust du-
dag@in bir arada protruziv konumlarini ifade eden sss-Is/li-
sms agisal 6lgimi P < 0.05 dizeyinde dnemli farklilik
gostermigtir.

Erkekierde ise alt dudak konumunu belirleyen li-(int-ct),
li-(inp-ct), li-{snp-pgs), li-(pn-pgs) olgumleri dnemli di-
zeyde farklilik gosterirken (P < 0.001 ve P < 0.01), Ust
dudak konumunu belirleyen dlgimlerden yalnizca Is-
(snp-pgs) 6lgimi P < 0.01 dizeyinde farkli bulunmustur.
Bu olgimlere ilave olarak alt dudak dikey boyutunu ifade
eden sto-ML &lglimi de normal ve &rtiilii kapanis grupla-
riarasinda P < 0.001 diizeyinde farkli bulunmustur.

Korelasyon Analizi
Normal okluzyon ve 6rtili kapanis gruplarinda gézlenen

yumusak doku profili farkliliklarinin hangi dentoalveoler
ve/veya iskeletsel &zelliklerden kaynaklandigini ortaya
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Yumugsak Doku Profili

koymak amaci ile, her iki cins i¢in ayr ayri olmak Gzere
normal okluzyon ve 6rtili kapanig gruplar birlestirilerek,
gruplar arasinda istatistik olarak farkli gikan yumusak do-
ku &lgUmleri ile yine gruplar arasinda farkli gikan dentoal-
veoler ve iskeletsel dlgimler arasinda korelasyon analizi
yapilmigtir. Her iki cinste de istatistik olarak 6énemli du-
zeyde farklilik gosteren yumusak doku ve iskelet digim-
leri arasindaki ortak korelasyonlar incelendiginde agagi-
daki bulgular dikkati gekmektedir (Tablo VII-X).

Sagittal yénde alt ve st dudak iligkisini ifade eden SDI

- 6lgimd, alt gene sagittal konumunu ve genelerarasi ilig-

kiyi iifade eden s-n-sm ve ss-n-sm iskelet dlgimleri ile
P < 0.05 ve P < 0.01 dizeyinde; alt dudak alti kurvatiri-
nin seklini ifade eden li-sms-pgs 6lgUmUQ, alt dudak
oran 8lgimd, sto-NL ve sto-sms Sigumleri ise alt 6n yiz
yuksekligini gosteren sp-me boyutu ile P < 0.05 veya
P < 0.001 dizeyinde iligkili bulunmuglardir.

Yumusak doku olgumleri ile dentoalveoler dlgimler ara-
sindaki ortak korelasyonlar incelendiginde ise SDI,JL;
sms-pgs, sms-(li-pgs), alt dudak or. -NE-vE sto-
sms olgimlerinin ézelliklef:'tiverbite, overjet, Ust keser
egimi (ILs/NL), keserlerarast agi (ILs/ILi), alt okluzal diz-
lem egimi (NSL-OLi) ve is-sm-pg 6lgumleri ile istatistik
olarak Onemli dizeylerde korrelasyoniar gdsterdikleri
saptanmistir (P < 0.05 - P < 0.001).

TARTISMA

Calismamizin temel hedefi overjetin asirl derecede art-
mami$ oldugu ve 6zellikle Ust kesici diglerin dik konum-
lanmig oldugu derin 6rtlill kapanisa sahip bireylerde, yu-
musak doku profilinin dncelikle de alt ve Gst dudaklarin
tek baslarina, birbirlerine ve gevre yapilara gére konum-
larini ve sekillerini farkli referanslara ve kavramlara daya-
nan Slgimleri bir arada kullanarak degerlendirmek ve
dengeli dental/iskeletsel yapilar ile yumasak doku profili-
ne sahip bireylerle kargilastirmaktir.

Calismamizin hedefine yonelik olarak, 6rtili kapanis
grubunda anterior bélgede istenen kriterleri tagiyan I. ve
II. sinif dental iligkiye sahip bireyler bir arada degerlendi-
rilmistir.

Lateral sefalometrik filmierin elde edilmesi sirasinda du-
daklar zorlanmamig, rahat bir temasta bulunmasina dik-
kat edilmistir. Dudaklarda gerginlik ya da mental kas ak-

tivitesi sUphesi olan sefalometrik filmler arastirmaya

dahil edilmemistir. Ricketts (30), dudaklarin kapatilabil-
mesi igin meydana gelen geriimenin ve dis yapisinin bu
gerilmeye olan etkisinin daha iyi gézlenebilmesi igin se-
falometrik film ve fotograflarin mutlaka dudaklar kapaliy-
ken elde edilmesi gerekliiligini savunmustur. Burstone
(7), dudaklarin zorlanmamig, serbest konumda olmalari
gerekiiligini ileri sirmistdr. Hillesund ve arkadaglari (18),
dudaklar zorlanmamis serbest konumda iken ve kapall
konumda elde edilen sefalogramlarda yumusak doku
noktalarinin saptanmasindaki glvenilirligi karsilastirdikla-
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POPO 4

Ozbek, lseri

r calismalarda, 6zellikle artmis overjetli bireylerde ser-
best dudak konumunun daha givenilir oldugu sonucuna
varmiglardir. Galismamizda agiri overjetli bireyler deger-
lendirmeye alinmamstir. Yine arastirma kapsamina ali-
nan bireylerde dudaklar, anomalinin &zelligi sonucunda
zorlanmadan temasa gegtiklerinden, metodun gavenilirli-
gi agisindan bir problem olusmamistir.

Cinsiyet ve gelisim faktorlerinin yumusak doku profili
Uzerindeki olasi etkisi nedeni ile, arastirmamizda dncelik-
le bu faktdrlerin 6lgimiere etkileri incelenmigtir. Farkl
gelisim potansiyeline sahip bireylerden olugsan (pubertal-
postpubertal) gruplarin olusturulmasinda kronolojik yag
kriteri yerine daha glvenilir olan el-bilek kriterleri kulla-
nilmistir (17). Bulgular, genel olarak dlglimlerdeki fark-
hliklarin bu galismada de@erlendirilen gruplar arasinda
istatistik olarak onemli diizeyde olmadiklarini ortaya koy-
mustur. Normal grupta yer alan erkeklerde Gst dudak
orani diginda, Ust dudak konumunu burun ucunda yer
alan int ve inp noktalarindan gegen referanslara gore de-
gerlendiren dlcimlerde farklik gérilmustir. Ozellikle er-
keklerde P < 0.001 dizeyinde 6nemli farklilik gosteren
pn-(n-ss) 6lgimiu ve literatlirde yer alan bulgular, bu
farkliigin burun biyimesinden kaynaklandiini dusan-
durmustar (24, 31). Meng ve arkadaslar (24), kizlarda
14 yagindan sonra iyice azalan burun buyimesinin er-
keklerde 17 yasindan sonra dahi devam ettigini ortaya
koymuslar ve bunun da dudaklarin buruna gére daha ge-
ride konumlanmalarina yol agabilecegini belirtmiglerdir.
Burun blyUmesinin diger yumusak dokulara gore daha
ge¢ donemlere kadar devam ettigi farkli galigmalaria
gosterilmistir (22, 29, 34).

Genel olarak degerlendirildiginde ise yumusak doku
farkliliklarinin gelisime bagl énemli farklilik géstermemis
olmalarinin bir nedeni segilen dlgimlerin salt boyutsal ol-
maktan ¢ok sekli ifade etmeleri olabilir. Cinsler arasinda
farklilik gikmasi, erkek ve kizlarda yumusak doku profili-
nin beklenebilecegi gibi boyutsal dlgimler disinda, sekil
olarak da farkhligini gostermektedir. Bu farkin &zellikle
normal grupta daha belirgin olmasi, 6rtilu kapanigta yu-
musak doku profilinin karakteristik bir yapisi oldugu fikri-
ni guglendirmektedir.

Dentoalveoler ve Iskeletsel Farkiilikiar

Dentoalveoler ve iskeletsel dlglimlerin de@erlendiriimesi
sonucunda, Ust ve alt diglerin dikey konumlari disinda
hemen tum dentoalveoler élgiimlerin her iki cins iginde
onemli farklilik gosterdigi belirlenmektedir. Bunlardan za-
ten secim kriterleri iginde olanlar bir tarafa birakilirsa, or-
tull kapanisa sahip bireylerde alt kesicilerinde diklestigi,
Ust okluzal dizlemin kafa kaidesine ve palatal dizleme
gére daha fazla, alt okluzal dizlemin ise kafa kaidesine
gére daha az; mandibuler diizleme gére daha fazla ag-
landig! (blyUk olastlikia molar dikey boyutlarinin azalma-
sina bagh olarak) goértimektedir. Overbite ile okluzal-
mandibuler dizlem iliskisi Schudy tarafindan da bildiril-
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mistir (33). Okluzal dizleme goére ve sefalometrik olarak
degerlendirilen overjet farklii, derin 6rtGli kapanisa sa-
hip bireylerde alt kesici disin kesici kenarinin Ust kesici
disin singulum bdlgesine temas! ve Ust keserin labiolin-
gual boyutuna bagh olarak ortaya ¢ikmis olabilir. Bireyle-
rin bu galismadakine benzer kriterlere gére segildigi Ta-
kada ve Lowe (37) tarafindan yaptlan bir bagka
kargilagtinimal galismada da overjet iki grup arasinda
farkli bulunmustur.

Gruplar arasindaki iskeletsel farkhliklar incelendiginde,
her iki cins igin ortak &zellikler olarak ortGlu kapanis gru-
bunda kafa kaidesine gore daha geride konumlanmis
olan mandibuler bazal ark, azalmis tUm 6n yGz ve alt 6n
ylUz yukseKkligi, (kizlarda sinirda énemlilik tasiyor) ve da-
ha belirgin bir simfiz (sm-pgs/ML) dikkat gekmektedir.
Genel olarak de@erlendirildiginde iskeletsel farkliliklarin
dentoalveoler farkliliklar kadar belirgin olmadigi anlasil-
maktadir. Bu saptamamiza paralel olarak Cleall ve Be-
gole (8) Klas |l divizyon 2 anomali gdsteren bireylerde
iligkili dental bolgeler disinda iskeletsel yapinin normal
bireylerle benzer oldugunu ileri sirmuslerdir. Maj ve Luc-
hese'nin (23) ve Takada ve Lowe'un (37) ileri siirdUkleri
kliglk gonial agt iddiasi bulgularimizca destekienmistir.
Godiawala ve Joshi (15) normal ve 6rtulU kapanis grup-
lan arasinda gonial agida fark saptamamiglardir.

Yumusak Doku Farkiiliklari

Gruplar arasindaki yumusak doku farkliliklarinin incelen-
mesi sonucunda, her iki cins igin saptanan ortak farklilik-
lardan, 6rtdld kapanig grubunda Ust dudak ucuna gére
normalden daha geride bir alt dudak ucu (SDI); alt du-
dak alti kurvatlrQ agisinda azalma ile birlikte kurvatirin
derinliginde artig, sagittal yondeki kalinliga gére vertikal
ybénde daha kisa bir alt dudak ve Ust dudak dikey boyu-
tunda azalma dikkati gekmektedir. Ust dudak oraninda
farklilik olmasinin nedeni hem vertikal hem de sagittal
yéndeki azalmanin bir arada olmasina bagli olabilir.

Yukarida s6zU edilen bulgulardan sagittal dudak iligkisi
ve dudak alti kurvat(rQ ile ilgili olanlar, literatiirde bu tip

.malokiuzyonlar igin ileri sirllen karakteristik ozellikleri

de yansitmaktadir. Ancak yine literatirde stz edilen "dis-
hed-in" yani diz hatta ¢okik profil yapisini bu ¢galismada
kizlardaki farkhliklar istatistik olarak dogrulamamaktadir.
Erkeklerde ise 6zellikie alt dudak dort farkli referans diiz-
lemine gore de normal gruba gére daha retriziv konum-
lanmistir. Ancak Ust duda@in snp-pgs dogrusu disinda di-
ger referanslara gore konumu farkli degildir. Bu durumda
¢Okik bir profilden gok ozellikle alt dudagin geride ko-
numlanmasi ile birlikte sagittal dudak iligkisinin bozulma-
sI s6z konusudur.

Burada yeri gelmisken (zerinde durmak istedigimiz bir
diger nokta ise, ayni yapiya ait bir dzelligin farkli 6lgim-
ler ile degerlendiriimesidir. Saxby ve Freer (32) tarafin-
dan ileri sUriidGgu gibi, Steiner ve Ricketts metodiar
arasinda dudak konumlari agisindan bir farklilik gitkma-




masina kargilik (bu benzerlik referans noktalarinin gok
yakin olmasindan kaynaklanmaktadir), birbirinden daha
uzakta yer alan anatomik noktalardan yararlanan refe-
rans duzlemlerine dayanan élgimlerin farkl degerlendir-
melere yol agabilecegini bulgularimiz ortaya koymustur.

Korelasyonlar

Yumusak dokularda normal de@erlerden sapma egilimi-
nin hangi dentoalveoler ve iskeletsel 6zelliklerden nor-
malden sapma ile birlikte gorildigind daha belirgin bir
sekilde ortaya koyabilmek amaci ile her iki cins igin ayr
olmak (zere 6rtUll kapanig ve normal kapanis gruplari
birlestiriimistir. Dentoalveoler ve iskeletsel dlglimlerin se-
¢iminde yine yalnizca gruplar arasinda istatistik olarak
onemli farklilik gdsterenler degerlendirilmigtir. Dentoalve-
oler dlgimlerden ozellikle 6rtuld kapanigin artmasi, ke-
serleraras! aginin daha gok Ust keserlerin diklesmesine
bagli olarak azalmasi, sm noktasina gére belirgin simfiz,
alt ve Ust alveoler yapilarin birbirlerine gore egimleri,
azalmis alt yiz ylUksekligi ve genelerarasi iligkinin 6zellik-
le alt geneye bagl olarak bozulmasi, 6rtild kapanig gru-
bundaki karakteristik yumusak doku o6zelliklerine yol ag-
maktadir. Saxby ve Freer (32), 6zellikle Ust keser egimi
ve keserlerarasi aginin yumusak dokunun sekli agisin-
dan 6nemini vurgulamiglardir. Aragtiricilar genelerarasi
iliskide meydana gelen sapmay da énemli bir kriter ola-
rak belirlemiglerdir.

Bu asamada akla su soru gelmektedir. Acaba galigma-
mizda yumusgak dokular etkiledigi ortaya konmug olan
dentoalveoler ve/veya iskeletsel sapmalarin duzeltiimesi,
profilin diizelmesine ne derece etkili olacaktir? Yani diiz-
gun bir profil yapisi elde etmek igin yukarida adi gegen
dentoalveoler ve iskeletsel 6zellikleri ideal degerlere ge-
tirmek yeterli olacak midir?

Angle (1) diglerin optimum okluzyonunu saglayarak
siralanmalari ile yliz uyumununda elde edilecegini ileri
sUrm{stlr. Yine Barton (4) iyi bir estetik ve fonksiyonel
yapinin kazandiriimasinin, derin 6rtili kapanisin diizeltil-
mesi ve korunmasi ile mimkin olabilecegini belirtmistir.
Ancak Park ve Burstone (27) galigmalarinin bulgularina
dayanarak bunun yeterli oimayabilecegini bildirmiglerdir.
Birgok arastirici, yumugak doku kalinlik ve gerginligine
bagll bireysel degiskenliklerin, tedavi ile ideal dental ve
iskeletsel degerlere ulagilan bireylerde dahi profilde ge-

nig farkliliklara neden olabilecegini ileri sirmuglerdir (6,
11, 25, 30, 35).

Ontiili kapanigin farkl tedavi yéntemleri ile dizeltilmesin-
de yukarida s6z( edilen dento-iskeletsel ve iligkili yumu-
sak doku dlgiimlerinde ne gibi degisikliklere yol agabile-
cegi, uygulanan teknige baglh olumiu ve olumsuz
faktorlerin neler olabilecegi ayr! bir ¢alisma konusudur.

SONUG

Asirn artmamig overjet ile birlikte derin ortllu kapanigsa
sahip bireylerde 6zellikle alt dudak konumu ve sekli ile il-

Yumugak Doku Profili

gili 6lgumler her iki cinste de normal kapanis grubuna
gore farklihk gostermiglerdir. Bu farkliliklarin &ncelikle
dentoalveolar yapilardan kaynaklanmakla birlikte, alt yiz
yUksekligindeki azalma ve alt genenin retriziv konumu
ile de iligkili bulunmugtur.
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